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VAIKTJ SVE,IKATO S ANALTZE, S

APRASYMAS (1)

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d' isakymu Nr'

v-g3 patvirtintos Lietuvos higienos norrnos HN 75'2016 ,,Ikimokyklinio ir

priesmokyklinio ugdymo programq vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai"

7g punkte nurodyta, kad priimant vaik4 ! fstaig4 ir veliau kiekvienais metais turi btrti

pateiktas sveikatos paZymej imas.
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VAIKU SVEIKATOS
ANALr ZitS APRASYMAS (2)

Duomenys apie vaikq sveikatos buklg gaunami iS statistines apskaitos
formos Nr. E027-1 ,,Mokinio sveikatos paZymejimas", patvirtintos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 20lg m. geguZes 14 d. lsakymuNr' V-565 ,,Del elektronines statistines apskaitos formos Nr. F.A27 -l
,,Mokinio sveikatos paLymej imas" patvirtinimo...
Nuo 2020 m- sausio 1 d. paLymejimai teikiami per Elektronines sveikatos
paslaugq ir bendradarbiavimo infrastrukt[ros informacing sistem4 (ESpBI
IS)' Elektroniniu budu uZpildyti ir pasira5yti paLymejimai perduodami iHigienos instituto Vaikq sveikatos stebesenos informacing ,irt.*4 rySSIS).



VAIKU SVE,IKATO S ANALIZE, S
RE, ZTJIfrATV SVARBA

Kasmetiniq vaikq profilaktiniri patikrinimq duomenys reikalingi

planuoti ir igyvendinti sveikatos prreLrurl istaigoje, orgarTrzuoti

sveikatos stiprl"i*o priemones, susijusias su ligr+ ir traumq profilaktika'

kryptingai
tikslesnes
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PASITIKRIN4 SVEIKAT.T VAIKAI



PASITIKRINUSIVIRNEPASITIKRINUSIUSVEIKATA
vArKU DALrS 2022-2023 M. (PROC.)
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BEI\DROSIOS IR SPECIALIOSIOS
REKOMENDACIJOS, PRITAIKYTAS MAITINIMAS

Vaikq, kuriems pritaikyas maitinimas, dalis 3

(proc.)

Vaikq, kuriems nurodytos specialiosios 5

rekomendacijos, dalis (proc.)

Vaikq, kuriems nurodytos bendrosio, 15

rekomendacijos, dalis (proc.)

Vaikq, galinciq dalyvauti ugdymo veikloje be 92,4
jokiq apribojimq, dalis (proc.)
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KUXO MASE,S INDE,KSAS
(TOLrAu-KMr)
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VAIKU PASISKIRSTYMAS PAGAL KMI,
2022-2023 M. (PROC.)
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BIZTNIO LAI/INIMO GRUPE S
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VAIKU PASISKIRSTYMAS PAGAL FIZINIO
UGDYMO GRUPES, 2A22-2023 M. (pRoc.)
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DANTUB[]KLE,
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VAIKAI, TURII\TYS SVEIKUS DANTIS,
202212023 M. M.

Ikirnokykiine PrieSmokl,'ktine

Vaikur. neturindiq eduonies paZeistr4, plornbLiotr-r ir i5rautq dantq. daiis (proc.)
' Vaiku" neturindiq s4kandZio patologijos, dalis (proc.)
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DANTU EDUONIES INTENSYVUMO (kpi+KPI)
TNDEKSAS, 202212023 M. M. 
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APIBENDRII\IMAS
2422 m. profilakti5kai sveikat4 pasitikrino 95 proc. vaikq.
{sigaliojus naujai,,Mokinio sveikatos prtymejimo" formai, nebenurodomi
vaikq organq sistemrl sutrikimai, bet Seimos gydytojas pateikia bendras arba
speciali4sias rekomendacijas, kuri4 turi buti laikomasi vaikams dalyvaujant
ugdymo veikloj e. I 5 proc. vaikq buvo nurodytos bendros, o 5 proc
specialiosios rekomendacijos. Pritaikytas maitinimas buvo paskirstas 1 proc.
vaikrl.
2022 m. 8,5 proc. vaikq turejo per dideli, o 27,6 proc. -per maL1svori.
2022 m- visi vaikai priskirti pagrindinei frzrmo ugdymo grupei.
2022 m- 13,5 proc. vaikq neturejo eduonies paZeisfq, plornbuotq ir iSrautq
dantq. 2A proc- vaikq dantq eduonies intensyvumo indeksas (kpi+Kpl) buvo
labai auk5tas.
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RE,KOME,NDACIJOS

Tikslinga vaikq tovus itraukti I sveikatos stiprinimo veiklas - organizuoti ir

vykdyti mokymus, apimandius aiSki4, i5sami4 ir patikim4 informacrjE apie

mityb4 , frzintr aktYvum4.

Brltina vaikq sveikatos prie Linrlvykdyti visomis kryptimis, ypatrng4 demesi

skiriant ,.gt, sutrikimq profilaktikai: tinkamai aplinkai (Zaidimq vieta,

sedejimo paza, apsvietimas, laiko leidimas prie kompiuterio ir televizoriaus),

poilsiui (akiq manksteles), pilnavertei mitybai bei profilaktiniam regejimo

tikrinimui.
MaLintl gyvensenos rizikos veiksnius, kurie s4lygorq kvepavimo sistemos

ligas, didelf demes! skiriant profilaktikai (tinkama higiena, mityba, fizinis

akryvumas darbo - poilsio reZimas)'
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MUS RASITE:

Taikos pr. 7 6, Klaipeda

Tel. (B 46) 234796

El. p . info@sveikatosbiuras.lt

www. sve ikato sb iuras . lt

www. fac eb o ok. c om/b i uras




